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Note : Pas noté 
Prix
au lieu de  9,00 CHF

5,00 CHF

Poser une question sur ce produit 

Description du produit 

Au sommaire de ce numéro

Nouvelle Thérapie
La synergie des 5 éléments
Médecine Traditionnelle Chinoise et Systémie familiale
Virginie Mac Millan

A la découverte de soi
Les leviers cachés de la résilience
Céline Guérin
De nombreux facteurs influent sur notre capacité à rebondir face à des événements traumatisants.
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Approches symboliques
L’astrologie et ses compléments
Isabelle Spack

Energie subtile
Se purifier efficacement
Samuel Chabbey

Spiritualité
Les anges, ces amis qui nous veulent du bien
Patrick Mabrier

Témoignage
La Force du Vivant
Marie-Antoinette Micheli

Pleine Forme
Retrouver la vitalité : Une approche globale
Pascal Pointaire

Psychocorporel
Apprendre à écouter son corps grâce à la Méthode Rosen
Béatrice Wiget

A découvrir
Il était une fois, le Kakaw
Christelle Chopard
Le cacao dans sa forme la plus pure apporte plus d’oxygène à notre cerveau et augmente notre circulation sanguine.

Réflexion
L’instant présent pour réveiller notre corps lumineux
Claude Paul Degryse

Rencontre
Avec Michel Odoul
On dit en Médecine Traditionnelle Chinoise que la vie est une notion de juste milieu permanent, et donc tout ce qui est en excès est générateur
de déséquilibre.

Le thème annuel : Les conseils pour bien vivre cette période de transition
Comment inviter plus d’amour dans sa vie ?
Corine Magnenat

Enquête
L’accompagnement de fin de vie
Par Véronique Spring

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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